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BLUTKREBS DKMSD

‘WIR BESIEGEN BLUTKREBS
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- Von F bis G imJog
. Stop bei G, Back up mind. 1 Pferdelange

Im Walk zum Warm up
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1. Start bei A im Jog
2. Hohe E Linksgalopp, bei B eine goBe Galoppvolte ek
3. Bei B eine kleine Jogvolte, weiter Jog bis Hohe C ———mm e JOG
4. Hohe C Extended Jog, Hohe C Walk — Lope
5. Zwischen Dund E Rechtsgaloppbis F~~ ———— F T
6 VWAAAA/ Back up
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